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OFERTA EDUCATIVA MUNICIPAL “LA CIUDAD TAMBIÉN ENSEÑA” 

PROGRAMA EDUCATIVO “LEER Y JUGAR PARA COOPERAR” 
(CENTRO CÍVICO VISTA ALEGRE) 

DOSSIER PARA EL PROFESOR: 
 

PROGRAMA EDUCATIVO: ”LEER Y JUGAR PARA COOPERAR” 

DESCRIPCIÓN: Desarrollo de diferentes juegos cooperativos en la ludoteca del Centro 
Cívico de Vista Alegre  

DURACIÓN DEL PROGRAMA: 3 sesiones de 1 hora  

COSTE DEL PROGRAMA: GRATUITO 

INFORMACIÓN: www.aytoburgos.es/programaseducativos 

DESCRIPCIÓN DEL PROGRAMA:  
 

Este programa tiene una duración de tres horas y se desarrolla en el Centro Cívico Vista Alegre. 

Los participantes podrán poner a prueba, a través de juegos de movimiento, animaciones lectoras y 

actividades didácticas, sus habilidades sociales de cooperación y colaboración, básicas para un 

adecuado desarrollo de su inteligencia emocional. 

En este programa se pone de relieve que al cooperar existe más armonía en el aula y en el grupo, se 

producen menos conflictos y se multiplica el potencial de cada niño mejorando el resultado final del 

grupo. 

Las profesionales de la ludoteca y la biblioteca del Centro Cívico desarrollarán tres sesiones consecutivas 

(de una hora de duración cada una) para que, de forma divertida y lúdica, los niños valoren y vivencien 

la importancia de la cooperación y del compañerismo tanto para aprender como para divertirse. 

OBJETIVOS DIDÁCTICOS: 
 

• Entrenar aptitudes de inteligencia emocional (colaboración y cooperación, trabajo en equipo, 
empatía, comunicación, etc.) que favorecen el proceso de crecimiento de la inteligencia grupal 
del grupo/clase. 

 

• Enseñar a los niños juegos, libros y dinámicas atractivas que permiten desarrollar actitudes y 
valores coeducativos, no sexistas y cooperativos en el aula. 

 

• Fomentar la cooperación, solidaridad y compañerismo entre los niños. 
 

• Potenciar la colaboración entre Centros Educativos y Centros Cívicos. 
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DURANTE LA REALIZACIÓN DE LA ACTIVIDAD: 
 
• Los alumnos serán recibidos por y el personal de la ludoteca y la biblioteca del centro, que 

comenzarán narrando una historia que sirva para introducir el tema 
 

• Es conveniente que el grupo no supere los 50 niños/as.  
 

• Se organizarán tres grupos que irán rotando por distintos espacios del Centro para el desarrollo de 
distintas actividades: 
En la biblioteca. Cuentos cooperativos. 
En la ludoteca.  Juegos cooperativos de movimiento. 
En un taller. Juegos cooperativos de mesa adaptados a la edad de los participantes. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


